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8 STATIONEN MIT ALLEN SINNEN
An acht möglichen Stationen erwarten die
Schüler:innen Aufgaben zu verschiedenen
Lebensmitteln. Schnuppern, shaken, schmecken,
erfühlen, beschreiben – der Parcours lebt vom
Ausprobieren und Erfahren.

GESCHMACKS- & SINNESBILDUNG
Ziel des Geschmacksparcours ist es, die Kinder
spielerisch mit all ihren Sinnen auf den Geschmack
zu bringen. Sie schulen ihre Sinneswahrnehmungen,
entdecken Geschmacksvorlieben und Abneigungen
und lernen die Vielfalt der Lebensmittel kennen.

Der Geschmacksparcours kann sowohl im
Sachunterricht als auch in der Betreuung am
Nachmittag eingesetzt werden. Es können alle
Stationen oder auch nur einzelne ausgewählt werden.
Bei der Durchführung in den Schulen unterstützt eine
Ernährungsfachkraft der Verbraucherzentrale NRW.
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