
GESCHMACKSPARCOURS 
Ernährungsbildung in Grund- & Förderschulen



Gefördert durch:

Das Angebot ist kostenlos und richtet sich an Grund- & Förderschulen, die 
am EU-Schulprogramm für Obst, Gemüse und Milch NRW teilnehmen.

An acht möglichen Stationen erwarten die Schülerinnen und Schüler Aufga-
ben zu verschiedenen Lebensmittelgruppen und Themen rund ums Essen.

8 STATIONEN ZUM GESCHMACK 

Die Kinder schulen ihre Wahrnehmung, entdecken eigene Vorlieben und 
lernen die Vielfalt der Lebensmittel kennen.

ZIEL: GESCHMACKS- & SINNESBILDUNG

Der Geschmacksparcours kann sowohl im Sachunterricht als auch in der 
Nachmittagsbetreuung eingesetzt werden. Bei der Durchführung unter-
stützt eine Ernährungsfachkraft der Verbraucherzentrale. 

FLEXIBEL EINSETZBAR

So erreichen Sie uns:

Verbraucherzentrale NRW 
Mintropstraße 27
40215 Düsseldorf

 schulmilch@verbraucherzentrale.nrw
	 www.kita-schulverpflegung.nrw
 (0211) 38 09 025


