
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Fachberatungen sind als Bindeglied zwischen Trägern und Kitas maßgeblich an Qualitätsentwicklungs-
prozessen in Kindertageseinrichtungen beteiligt. Im Rahmen eines Online-Fachtages möchten wir die 
Möglichkeit bieten, das Thema Ernährung in der Kita in den Blick zu nehmen.  
Folgende Themen sind Inhalt der Fachvorträge:  
 

 Wie kann ein gesundheitsförderliches Angebot in den Einrichtungen gestaltet werden?  

 Welche Strukturen braucht es für ein gutes Essensangebot?  

 Wie kann eine gute Geschmacks- und Ernährungsbildung unterstützt werden?  

 Wie kann eine Beratungsstrategie für die Einrichtungen aussehen?  
 

PROGRAMM  
11:00 – 11:30 Uhr  Begrüßung und Einführung 
11:30 – 13:00 Uhr Genussvoll essen lernen in der Kita – gehört der Probierhappen dazu?  
   - Fallbeispiele für die Beratung rund um den Esstisch  

- Bildungs- und Erziehungspartnerschaft als Strategie für die Kita 
Prof. Dr. Holger Hassel, Hochschule Coburg 

13:00 – 13:30 Uhr  Mittagspause 
13:30 – 15:00 Uhr Was macht eine gute Kita-Verpflegung aus? 
   - Fallbeispiele für die Beratung rund um das Speiseangebot  

Dipl. oec. troph. Gabriele Janthur, Verbraucherzentrale NRW  
15:00 – 15:30 Uhr Diskussion und Fragen, Abschluss und Ende des Online-Seminars 
 
TERMIN: 20.11.2020 11:00  – 15:30 Uhr   
Anmeldung:                 www.kita-schulverpflegung.nrw/veranstaltungen 
Was Sie brauchen:      Laptop/Computer mit Lautsprechern, Kopfhörer oder Headset, Internetanschluss 
 
 

Online-Seminar: Ernährung in der Kita - ein Thema für Fachberatungen 

 
Die Einwahldaten erhalten 
Sie rechtzeitig per E-Mail! 


