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GUT ESSEN UND TRINKEN
IN KINDERTAGESEINRICHTUNGEN
DURCH QUALITATSENTWICKLUNG

Das vom Bundesministerium flir Erndhrung und Landwirtschaft
im Rahmen von INFORM geférderte Projekt arbeitet in Koope-

ration mit der UNSERE ANGEBOTE
e FACHTAGE: Erndhrung in der Kita — ein Thema fiir
Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung NRW: Fachberatungen
Die Vernetzungsstelle ist zentraler Ansprechpartner zu allen e ,TALKING about FOOD - Mit Eltern im Gesprdch® —
Fragen im Handlungsfeld Kita- und Schulverpflegung. Unsere Zukunftswerkstatt fiir Kitaleitungen zur Kommuni-
Aufgabe ist die landesweite Beratung und Unterstiitzung kation fiir einen gelungenen Essalltag
der Kindertageseinrichtungen und der offentlichen und
freien Trager rund um die Verpflegungsqualitat und -orga- e BEGLEITUNG und BERATUNG zur Entwicklung und
nisation sowie Erndghrungsbildung. Erprobung von Ernahrungsleitlinien und Verpfle-
gungskonzepten bei Modell-Tragern und in Modell-
Kitas
«==% TERMINE ZU UNSEREN VERANSTALTUNGEN AUF DER RUCKSEITE
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ERNAHRUNG IN DER KITA —ein Thema fiir Fachberatungen

Fachberatungen sind als Bindeglied zwischen Tragern und Kitas malRgeblich an Qualitatsentwicklungs-prozessen in
Kindertageseinrichtungen beteiligt. Im Rahmen eines ganztdgigen Fachtages mdchten wir daher die Moglichkeit bieten, das
Thema Erndhrung in der Kita in den Blick zu nehmen.

Folgende Themen sind Inhalt der Fachvortrage:

—  Welche Strukturen braucht es fiir ein gutes Essensangebot?
— Mit welchen Akteuren vernetzt man sich als Fachberatung im Bereich Erndhrung?
— Wie kann eine gute Geschmacks- und Erndhrungsbildung unterstiitzt werden?
— Wie kann eine Beratungsstrategie fiir die Einrichtungen aussehen?
PROGRAMM
10:00 — 12:45 Uhr Fachvortrag 1: Was macht eine gute Kita-Verpflegung aus?
Dipl. oec. troph Gabriele Janthur, Verbraucherzentrale NRW
Fachvortrag 2: Genussvoll essen lernen in der Kita — gehort der Probierhappen dazu?
Prof. Dr. Holger Hassel, Hochschule Coburg
12:45 —13:45 Uhr Mittagspause
13:45 - 15:30 Uhr Workshops zu den Fachvortragen
- Fallbeispiele fir die Beratung rund um das Speiseangebot
- Bildungs- und Erziehungspartnerschaft als Strategie fiir die Kita
| 15:30 - 16:00 Uhr Reflexion und Verabschiedung n
TERMIN: 30.09.2020 Gesundheitsamt der Stadt Dortmund,
Hoher Wall 9-11, 44137 Dortmund
10-16 Uhr

Es sind maximal 20 Teilnehmer/ -innen zugelassen. Die Veranstaltung findet unter den aktuell geltenden Hygiene- und
Abstandsregeln statt.

+++++++++ +++++++++FUr die Veranstaltung ist eine Tagungspauschale von 10 Euro vor Ort zu entrichten+++++++++ +++++++++
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Gefordert durch:
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Sekretariat (0211) 3809-502
kitaverpflegung@verbraucherzentrale.nrw
aufgrund eines Beschlusses .
des Deutschen Bundestages www.kita-sch ulverpflegung.n rw




