
 
 

 

  

 

 

 

KLIMAFREUNDLICHE GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG 

Die Verbraucherzentrale NRW unterstützt Schulen, Kitas  
und Jugendherbergen aus NRW dabei, ihre Verpflegungs- 
angebote attraktiv und klimafreundlich zu gestalten. Die 
kostenlosen Informations-, Beratungs-, Coaching- und 
Bildungsangebote werden im Rahmen des EU- und landes- 
geförderten Projekts „MehrWertKonsum“ durchgeführt. 
Kindern und Jugendlichen soll der Wert von Lebensmitteln 
vermittelt werden. Mehr zum Projekt:  
www.mehrwert.nrw/gemeinschaftsverpflegung 

Ausgewählte Bildungsmaterialien zu den Themen Ernährung und Klimaschutz 
für Grundschulen: 

 Woher kommt mein Essen? 
Herausgeber: Verbraucherzentrale NRW (Zielgruppe Grundschule) 
www.verbraucherzentrale.nrw/bildung-nrw/ernaehrung-schule 

 Was hat mein Essen mit dem Klima zu tun? 
Herausgeber: Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz und nukleare 
Sicherheit (Zielgruppe: Grundschule) 
www.umwelt-im-unterricht.de/medien/dateien/was-hat-mein-essen-mit-dem-klima-zu-tun   

 „Klimafreundlich“ essen 
Herausgeber: Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz und nukleare 
Sicherheit (Zielgruppe: Grundschule) 
www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/klimafreundlich-essen  

 An die Töpfe – fertig los! Der Klimakochkurs 
Herausgeber: Förderverein NaturGut Ophoven (Zielgruppe: 2. bis 3. Klasse) 
https://naturgut-ophoven.de/fileadmin/Bilder/Kompetenzzentrum_Umwelt/Projekte/Ster-
nekoeche/An_die_Toepfe-_fertig_los__Der_Klimakochkurs.pdf 

 Das Klimafrühstück 
Herausgeber: Kontaktstelle für Umwelt und 
Entwicklung (KATE) e.V. (Zielgruppe: Grundschule) 
www.kate-berlin.de/modul02.html 

 Fleisch – Unterrichtsmaterial für die Grundschule 
Herausgeber: Gemeinsam für Afrika (Zielgruppe: Grundschule) 
www.gemeinsam-fuer-afrika.de/unterrichtsmaterial-fleisch-grundschule  

 Zu gut für die Tonne. Jedes achte Lebensmittel, das wir kaufen, werfen wir weg.  
Herausgeber: Bundesministerium für Ernährung und 
Landwirtschaft (Zielgruppe: 3. bis 6. Klasse) 
www.zugutfuerdietonne.de/initiative-material-und-aktionen/infomaterial/schulmaterial  
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Das Projekt MehrWertKonsum wird gefördert durch: 
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